
Kinh Mật Giáo: http://kinhmatgiao.wordpress.com 

Maät Taïng Boä 4 _ No.1296 (Tr.382 _ Tr.383) 

 

THAÄP THIEÂN NGHI QUYÕ 
 

Haùn dòch: Khoâng roõ teân ngöôøi dòch 

Söu taäp Thuû AÁn, phuïc hoài Phaïn Chuù vaø Vieät dòch : HUYEÀN THANH    

 

Ñoâng Baéc Phöông Töï Taïi Thieân Aán : 

Tay phaûi naém quyeàn ñeå ngay eo löng. Döïng thaúng 5 ngoùn tay traùi dính nhau, 

co loùng giöõa 2 ngoùn Ñòa (ngoùn uùt) Thuûy (ngoùn voâ danh); 3 ngoùn Hoûa (ngoùn giöõa) 

Phong (ngoùn troû) Khoâng (ngoùn caùi) ñeàu hôi caùch nhau, lieàn thaønh.  

 
Chaân Ngoân laø : 

“Naüng ma tam maõn ñaù boät ñaø nam. Aùn, I xaù naüng dueä, sa phoäc ha”  
巧休 屹亙阢 后盍觡袎湡 崷喨左份 渢扣 

NAMAHÏ  SAMANTA  BUDDHAØNAØMÏ _ OMÏ   I’SANAØYE   SVAØHAØ  

Hoaëc Chaân Ngoân laø: ”Aùn loã naïi la gia, sa baø ha” 
湡 冰泡傂 渢扣 

OMÏ _ RUDRAØYA  SVAØHAØ  

 

Ñoâng Phöông Ñeá Thích Thieân Aán: 

Tay phaûi gioáng nhö tröôùc, Döïng thaúng 5 ngoùn tay traùi dính nhau, co loùng giöõa 

cuûa 2 ngoùn Ñòa (ngoùn uùt) Thuûy (Ngoùn voâ danh). Ñem Phong (ngoùn troû) vòn dính 

löng Hoûa (ngoùn giöõa), co loùng giöõa cuûa ngoùn Khoâng (ngoùn caùi).  

 

 
Chaân Ngoân laø : 

“Aùn, nhaân naïi la gia, sa phoäc haï”  
湡 崷泡傂  渢扣 

OMÏ _ INDRAØYA  SVAØHAØ  

Laïi coù Chaân Ngoân laø: ”Aùn, chöôùc yeát tha, sa phoäc ha” 
湡 圭咒 渢扣 

OMÏ _ ‘SAØKRA  SVAØHAØ  
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Ñoâng Nam Phöông Hoûa Thieân Aán: 

Tay traùi naém quyeàn ñaët ôõ eo traùi. Döïng thaúng 5 ngoùn tay phaûi cuøng dính nhau. 

Co Khoâng (ngoùn caùi) dính trong loøng baøn tay, co loùng giöõa cuûa ngoùn Phong (ngoùn 

troû) cuøng vôùi Sa Baø Ha (Svaøhaø) trieäu môøi.  

 
Chaân Ngoân laø : 

“Aùn, a ngaõ na dueä, sa baø ha”  
湡 唒蛋份 渢扣 

OMÏ _ AGNAØYE  SVAØHAØ  

 

Nam Phöông Dieãm Ma Thieân Aán: 

Chaép 2 tay laïi. Co loùng giöõa cuûa 2 Ñòa (2 ngoùn uùt) sao cho dính löng nhau, 

cuõng co dính löng 2 Phong (2 ngoùn troû), ñem 2 ngoùn caùi ñeø loùng giöõa 2 Phong (2 

ngoùn troû) lieàn thaønh.  

 
Chaân Ngoân laø : 

Aùn, dieãm ma gia, sa phoäc ha  
湡 兇交傂 渢扣 

OMÏ _ YAMÏMAØYA  SVAØHAØ  

[Hoaëc Chaân Ngoân laø:  
湡 傂交傂 渢扣 

OMÏ _ YAMAØYA  SVAØHAØ ] 

 

Taây Nam Phöông La Saùt Thieân Aán: 

Tay phaûi naém quyeàn ñaët ôû eo löng. Döïng thaúng 5 ngoùn tay traùi dính nhau, co 

loùng giöõa cuûa Ñòa (ngoùn uùt) Thuûy (ngoùn voâ danh), ñem ñaàu ngoùn Khoâng (ngoùn caùi) 

ñeø moùng 2 ngoùn Ñòa Thuûy (ngoùn uùt vaø ngoùn voâ danh) lieàn thaønh.  

 
Chaân Ngoân laø: 

“Aùn, ñòa lò ñeå dueä, sa phoäc ha”  
湡 坲抖 渢扣 

OMÏ _ NRÏTYE  SVAØHAØ  
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Taây Phöông Thuûy Thieân Aán: 

Tay phaûi nhö tröôùc. Tay traùi naém quyeàn ñöøng cho ngoùn Khoâng (ngoùn caùi) vaøo 

trong loøng baøn tay, döïng thaúng ngoùn Phong (ngoùn troû) roài hôi co loùng giöõa lieàn 

thaønh.  

 
Chaân Ngoân laø : 

“AÙn, phoäc loã noa gia, sa phoäc ha”  
湡 惵冰他傂 渢扣 

OMÏ _ VARUNÏAØYA  SVAØHAØ  

 

Taây Baéc Phöông Phong Thieân Aán :  

Tay phaûi nhö tröôùc. Döïng thaúng 5 ngoùn tay traùi cuøng dính nhau, co loùng giöõa 

cuûa Ñòa (ngoùn uùt) Thuûy (ngoùn voâ danh) lieàn thaønh.  

 
Chaân Ngoân laø : 

“Aùn, phoäc gia pheä, sa phoäc ha”  
湡 名仲秪 渢扣 

OMÏ _ VAØYAØVE  SVAØHAØ  

 

Baéc Phöông Tyø Sa Moân Thieân Aán : 

Chaép 2 tay laïi sao cho 10 ngoùn tay caøi cheùo nhau trong loøng baøn tay. Döïng 

thaúng 2 Thuûy (2 ngoùn voâ danh) sao cho ñaàu ngoùn dính nhau, hôi co cöùng 2 Phong (2 

ngoùn troû), ñöa ngoùn Khoâng beân traùi (ngoùn caùi traùi) vaøo trong loøng baøn tay phaûi vaø 

ñeø leân moùng Hoûa traùi (ngoùn giöõa traùi), ñöa ngoùn Khoâng beân phaûi (ngoùn caùi phaûi) 

vaøo trong loøng baøn tay traùi vöôït leân löng ngoùn Khoâng traùi (ngoùn caùi traùi) vaø ñeø ngoùn 

Hoûa phaûi (ngoùn giöõa phaûi), 2 Phong (2 ngoùn troû) cuøng vôùi HA  (扣: HAØ) trieäu môøi.  

 
Chaân Ngoân laø : 
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“Aùn, pheä thaát la phoäc na gia, sa phoäc ha”  
湡 因侷惵他傂 渢扣 

OMÏ _ VAI’SRAVANÏAØYA  SVAØHAØ  

 

Thöôïng Phöông Phaïm Thieân Aán : 

Tay phaûi naém quyeàn ñaët ôû eo löng phaûi. Döïng thaúng 5 ngoùn tay traùi cuøng dính 

nhau, hôi co laïi roài ñöa tay cao leân hôi vöôït hôn loâng maøy lieàn thaønh töôùng hoa sen.  

 
Chaân Ngoân laø : 

“Aùn, moät la haøm ma ninh, sa phoäc ha”  
湡 肴鉖仞 渢扣 

OMÏ _  BRAHMANÏE  SVAØHAØ  

 

Haï Phöông Ñòa Thieân Aán : 

Chaép 2 tay laïi. 4 ngoùn töø Phong (ngoùn troû) trôû xuoáng cuøng dính ñaàu ngoùn, 

phöông tröôùc môû lôùn, 2 Khoâng (2 ngoùn caùi) ñeàu dính beân caïnh Phong (ngoùn troû).  

 
Chaân Ngoân laø : 

“Aùn, taát-lò theå vó dueä, sa phoäc ha”  
湡 坰占吃份 渢扣 

OMÏ _ PRÏTHIVÌYE   SVAØHAØ  

 

Nhaät Thieân Aán : 

Chaúng khaùc Ñòa Aán luùc tröôùc, chæ ñaët ñaàu 2 Phong (2 ngoùn troû) ñeàu vòn loùng 

döôùi cuûa Thuûy (2 ngoùn voâ danh) .  

 
Chaân Ngoân laø : 

“Aùn, A neã ñeå daõ , sa phoäc ha”  
湡 玅司忸 渢扣 

OMÏ _ AØDITYA  SVAØHAØ  
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Nguyeät Thieân Aán : 

Nhö Phaïm Thieân Aán luùc tröôùc, chæ taùc töôùng maët traêng coù maøu traéng tinh ôû 

trong loøng baøn tay.  

 
Chaân Ngoân laø : 

“Aùn, chieán naïi la daõ , sa phoäc ha”  
湡 弋嶆傂 渢扣 

OMÏ _ CANDRAØYA  SVAØHAØ  

 

Thaát Dieäu Aán :  

Chaép 2 tay laïi sao cho 10 ngoùn tay dính nhau, cuøng môû heát côõ 2 Phong (2 ngoùn 

troû) vaø 2 Ñòa (2 ngoùn uùt).  

 

 

 

 

Chaân Ngoân laø : 

“Nghieät-la heâ thaáp-phoäc lò gia baùt-la baù-ña nhi-duï ñeå la ma gia, sa phoäc 

ha”  
湡 奇旨湤湫 直挕 吞凸愍傂 渢扣 

OMÏ _ GRAHE’SVARYA  PRAØPTA  JYOTIRMAYA _  SVAØHAØ  

 

Nhò Thaäp Baùt Tuù Aán : 

Chaép 2 tay laïi giöõa roãng (Hö Taâm Hôïp Chöôûng). 2 Hoûa (2 ngoùn giöõa) cuøng caøi 

cheùo nhau beân ngoaøi, 2 Khoâng (2 ngoùn caùi) cuõng caøi cheùo nhau.  

 
Chaân Ngoân laø : 

“Nhöôïc khaát-sai ñaùt-la nieát toâ na neã dueä, sa phoäc ha”  
湡 矧朽氛 郜蛭 叨郜份 渢扣 

OMÏ _ NAKSÏATRA  NIRJA  DANIYE _ SVAØHAØ  

 

THAÄP THIEÂN CUÙNG DÖÔØNG QUYÕ  

_Heát_ 
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Hieäu chænh xong vaøo ngaøy 12/07/2011 

         

 

 


